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Karate — Aikido — Kempo — Ken-Jitsu — Jiu-Jitsu — lai Do — Bajutsu

Ente nazionale di promozione sportiva riconosciuto dal C.O.N.l. e da/ MINISTERO DELL’'INTERNO

BAJUTSU YOSEIKAN

STAGE BAJUTSU YOSEIKAN
am 19. Oktober 2019

in Kaltern/Moos

9:30 - 12:00 - Level B und C — Training mit Siegfried Reif

Inhalte: Das Pferd braucht einen Freund, dem es mit Aufrichtigkeit und Ehrfurcht begegnen

kann. Fir immer.
Training mit dem Pferd, korrekte Bodenarbeit, Arbeit an der Longe, richtiger Sitz,
genaue Hilfen mit den Beinen, Beniltzung von Fihrseil, Trainingshalfter und Ziigel.

9:30 - 12:00 - Level D und E — Training mit Brigitte Morandell

Inhalte: Training bzw. Einfiihrung in die Welt des Pferdes. Fir alle jene, die wenig oder keinen

Umgang mit Pferden haben.
Wie bekomme ich ein ,,cooles Pferd“? Das Pferd soll den Bogen, die Trainingsstocke,

die Lanze und auch den Helm akzeptieren.
Erste Stufe des Bajutsu.

13:30 - 16:00 - BAJUTSU YOSEIKAN - SPEZIFISCHES PROGRAMM

Bogenschiellen — Randori — Speer werfen

Lehrgangskosten: 65 € - ganzer Tag

Zahlungsmoglichkeiten: Bankiiberweisung (IBAN: IT46 YO58 5658 2400 1057 0005 800)
FBK: Fortbildungskredits fiir Ubungsleiter und Technisch Verantwortliche
Yoseikan Pass: Der Yoseikan Pass muss mit den Jahresmarken prasentiert werden.
Anmeldung: Uber das Portal www.yoseikan-suedtirol.it.

Bei der Uberweisung Namen und Nachnamen und Bajutsu Yoseikan angeben.
Einzahlungen, die nicht termingerecht erfolgen, kdnnen nur mit zusatzlichen
10€ Bearbeitungsgebiihr verrechnet werden.
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http://www.yoseikan-suedtirol.it/
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Karate — Aikido — Kempo — Ken-Jitsu — Jiu-Jitsu — lai Do — Bajutsu

Ente nazionale di promozione sportiva riconosciuto dal C.O.N.l. e da/ MINISTERO DELL’'INTERNO

BAJUTSU YOSEIKAN

STAGE BAJUTSU YOSEIKAN
il 19 ottobre 2019

a Caldaro/Palude

9:30 - 12:00 - Livello B e C — Allenamento con Siegfried Reif

Contenuto: La conduzione del cavallo da terra, il lavoro della longhina, corretto assetto in sella,
comunicare con il cavallo per mezzo delle redini.

9:30 - 12:00 - Livello D e E — Allenamento con Brigitte Morandell

Contenuto: Le basi del Bajutsu.
Lavoro base con il cavallo, conoscere le attrezzi (regole di sicurezza ecc.)
La desensibilizzazione del cavallo.

13:30 - 16:00 - BAJUTSU YOSEIKAN — PROGRAMMA SPECIFICO

Tiro con I'arco — Randori — Tiro con il giavelotto

Contributi: 65 € - tutto il giorno

Modalita di pagamento: versamento bancario — IBAN: IT46 Y058 5658 2400 1057 0005 800
CF: Crediti formativi per Insegnanti e Responsabili Tecnici Associazioni
Yoseikan Pass: Da quest'anno € obbligatorio apporre la fotografia e i bollini annuali.
Iscrizione: tramite il portale www.yoseikan-suedtirol.it

Nella causale del versamento indicare nome e cognome e Bajutsu Yoseikan
| pagamenti pervenuti dopo la fine dello stage prevedono un contributo
maggiorato di 10€.
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